
   

 

 

 

 

 

«Искусство быть родителем» 

В Древней Руси деей ласково называли «Зернышками». В этом был глубокий смысл. 

Чтобы зернышко прорастало и дало хорошие всходы, за ним надо заботливо ухаживать. 

Этот древнерусский образ детишек-зернышек долже быть созвучен сегодняшней политике детсва, 

подходам к формированию личности ребенка, его воспитанию. В семье ребенок приобретает 

первоначальные навыки социального общения, закладываются основы его характера, во многом 

определяющие его последующее воспитание. 

Мы привыкли ответственность за воспитание своих детей перекладыать на кого – то. Сначала мы 

надеемся на детский сад, потом на школу, но именно мы и только мы, родители, несем полную 

ответственность за жизнь, здоровье и воспитание своих детей. 

 

Как воспитать счастливого,уверенного в себе ребенка? 

 Стараться видеть в детях хорошее. 

 Будьте примером для своих детей. 

 Уважайте детей. 

 Будьте смелыми. 

 Пусть доброта станет нормой. 

 Умейте слушать. 

 Растите вместе с детьми. 

 Установите ограничения. 

 Учитесь соглашаться. 

 Умейте прощать. 

 Будьте настойчивыми. 

 Будьте защитником. 

 Умейте сострадать. 

 Показывайте свою любовь. 

 Будьте терпеливы. 

 Будьте ответственны. 

 Участвуйте в общественной жизни своего ребенка. 

 Делайте все вместе. 

Родительская любовь так же естественна, как дождь, но умению быть родителем надо учиться.  

В воспитании ребенка нужна не только любовь, но и определенные знания. Многое мы делаем 

инстинктивно, но, чтобы воспитание ребенка было более успешным, необходимо сами учиться, 

обсуждать и наблюдать. Задача взрослых помочь детям адаптироваться к жизни, научить их жить  

в демократичном обществе. 

 

 

 

 



 

 

 


