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I. Целевой  раздел
1.1. Пояснительная записка
1.1.1.Цели и задачи реализации Программы
Целью  Программы является  проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно- пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно- исследовательскую деятельность и другие формы активности.
                  Задачи  реализации  Программы:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

·  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· формирование общей культуры личности детей,  в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организованных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей.
                                                              1.1.2.    Принципы и подходы к формированию Программы 
  Программа построена на следующих принципах:

1. Поддержка разнообразия детства.  Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Дошкольное образовательное учреждение выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком  всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества с взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых в реализации программы.

6. Сотрудничество ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе.

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими парнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития.

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности.

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей.

10. Развивающее    вариативное    образование.    Этот    принцип    предполагает,    что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей
ребенка.

11.  Полнота   содержания   и   интеграция   отдельных   образовательных  областей.   В соответствии      со      Стандартом      Программа     предполагает     всестороннее     социально-коммуникативное,    познавательное,    речевое,    художественно-эстетическое    и    физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы образовательные   области   не   означает,   что   каждая   образовательная   область   осваиваете ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между    отдельными    разделами    Программы    существуют    многообразные    взаимосвязи познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. Программа учитывает многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.
Подходы к формированию Программы:
1. Системный подход. Относительно самостоятельные компоненты рассматриваются как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса: педагог и воспитанник, содержание образования, методы, формы, средства педагогического процесса.

2. Личностно-ориентированный подход. Личность как цель, субъект, результат и главный критерий эффективности педагогического процесса. Для развития личности создаются условия для саморазвития задатков и творческого потенциала.

3. Деятельностный подход. Деятельность – основа, средство и условие развития личности, это целесообразное преобразование модели окружающей действительности, заключающаяся в выборе и организация деятельности ребенка с позиции субъекта познания труда и общения (активность самого).

4. Индивидуальный подход заключается в поддержки индивидуальных особенностей каждого ребенка.

5. Аксиологический (ценностный) подход предусматривает организацию воспитания на основе определенных ценностей, которые, с одной стороны, становятся целью и результатом воспитания, а с другой – его средством.

6. Компетентностный подход. Основным результатом образовательной деятельности становятся формирование основ компетентностей как постоянно развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении актуальных проблем, т.е. быть готовым: решать проблемы в сфере учебной деятельности; объяснять явления действительности, их сущность, причины, ориентироваться в проблемах современной жизни; решать проблемы, связанные с реализацией определенных социальных ролей.

7. Культурологический подход – методическое основание процесса воспитания, предусматривающее опору в обучении и воспитании на национальные традиции народа, его культуру и этнические особенности.
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет

На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый - характерное противоречие кризиса трех лет. Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости - он может сопереживать другому ребенку. В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 3-4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками  самообслуживания  (становление  предпосылок  трудовой деятельности) - самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании  опыта  у  них  складываются  некоторые  пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно- бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых. Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10-15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул - машина для путешествий и т. д. В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребёнка - носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни - это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость  речи,  понимание  прочитанного,  запоминание  увиденного  и услышанного) превосходят мальчиков. В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по - прежнему вызывают интерес. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением  и  меняется  по  ходу  работы,  происходит  овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно  догадаться,  что  изобразил  ребёнок.  Конструирование  носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей. Музыкально-художественная  деятельность  детей  носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко - тихо, высоко - низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально- ритмическим движениям).
1.2. Планируемые результаты освоения программы
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности-  игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения  и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

II.Содержательный  раздел
2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Четвертый год жизни (Вторая младшая группа)

 Дошкольник входит в мир социальных отношений

Задачи образовательной деятельности.

· Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии.

· Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю,

· Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и пр.).

· Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.

Содержание образовательной деятельности Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться.

Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых проявляется доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («Давай кормить кукол»), вступать в парное общение. Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его вопросы, действовать согласовано, учитывать советы и предложения педагога.

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об элементарных правилах культуры поведения, упражнение в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг друга.

Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных семейных событиях.
Развиваем ценностное отношение к труду

Задачи образовательной деятельности

· Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).

· Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых.

· Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной самооценки.

Содержание образовательной деятельности 
Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми (на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) для куклы, поделка игрушек из бумаги или«бросового» материала. Совместно со взрослым устанавливать взаимосвязь «цель-результат» в труде. В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек.
Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем процессов самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, убирать игрушки и строительный материал на место, быть опрятным).

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Задачи образовательной деятельности

· Развивать интерес к правилам безопасного поведения;

· Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.

· Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.

Содержание образовательной деятельности
Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, спускаться с лестницы держась за перила. В природе: не подходить к бездомным животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения старших не есть ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей не покидать участок детского сада.
2.Образовательная область «Познавательное развитие»
Извлечение из ФГОС ДО

 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы.

Четвертый год жизни (Вторая младшая группа)
Задачи образовательной деятельности

- Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами),

- Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур);

- Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре- экспериментировании, развивающих и дидактических играх и других видах деятельности).

- Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности.

- Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

- Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.

Содержание образовательной деятельности

            Развитие сенсорной культуры

Различение цветов спектра - красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, черный, белый, освоение 2-4 слов, обозначающих цвет.

Узнавание, обследование осязательно-двигательным способом и название некоторых фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест).

Использование (при поддержке взрослого) простейших способов обследования с использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, , бросание и др. Освоение слов, обозначающих признаки предметов и обследовательские действия.

Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов по 1-2 признакам, выделение сходства и отличия.

Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу и по слову (по цвету, форме, размеру, материалу).

Формирование первичных представлений о себе, других людях

Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в жизни и на картинках по возрасту полу, особенностям внешности, одежде. Освоение умения находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного возраста. Освоение слов, обозначающих разнообразные действия взрослых.

Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимание, где в детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться.

Освоение представлений ребенка о себе.- имени, фамилии, половой принадлежности, возрасте, любимых игрушках, занятиях. Освоение представлений о составе своей семьи, любимых занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру, в которой ребенок живет, группу детского сада.

                    Ребенок открывает мир природы

Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и т.д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни. Элементарное понимание, что животные живые.

Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, цветок).

Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных растений, людей (воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, прыгаю, ем кашу).

Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью становится холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают насекомые и т.д.).

Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком.

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем.

Освоение умения пользоваться предэталонами («Как кирпичик», «как крыша»), эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.

Проявление интереса к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-либо «образа», изменять полученное.

Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, больше (меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и размеру, ближе (дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в небольшом пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева).

Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все большие; все квадратные и большие), уравнивать группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать группы предметов (3-5 предметов). Освоение приемов наложения и приложения. Проявление интереса к сосчитыванию небольших групп предметов (3-5 предметов).

Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов.
               В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включена 
О.А.Воронкевич. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию  экологической культуры у детей дошкольного возраста. 

3.Образовательная область «Речевое развитие»
Извлечение из ФГОС ДО

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Четвертый год жизни (Вторая  младшая группа)
Задачи образовательной деятельности

· Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.
· Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.

· Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз.

· Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.

· Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях.

· Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно

пользоваться речевым дыханием. - Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук.

Содержание образовательной деятельности

Владение речью как средством общения и культуры.

Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова;

Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях общения: приветствие (здравствуйте), просьба (дайте пожалуйста), благодарность (спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут..., давай играть); различать формы обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте - здравствуй); называть детей в группе по именам, использование ласковых форм имен.

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т.п.)

Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации; согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильно использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе: кошка- котенок, котята; использовать в речи простое распространенное предложение; с помощью воспитателя строить сложные предложения. Освоение способа словообразования на основе имитации звуков: кошка «мяу- мяу»- мяукает.

Обогащение активного словаря.

Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их назначения, частей и свойств, действий с ними; названий действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названий некоторых качеств и свойств предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений природы: растения близкого окружения, овощи и фрукты, домашние и некоторые дикие животные и их детеныши.

Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы, животные, звери и др.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки (м,б,п,т,д,н,к,г,х,ф,в,л,с,ц); слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать - а-а-а, песенка ветра - у-у-у, колокольчика - з-з-з, жука - ж-ж-ж, мотора - р-р-р, насоса - с-с-с).

Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического слуха, моторики речевого аппарата;

Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса к фольклорным и литературным текстам, желания их слушать. Развитие умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками.
4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Извлечение из ФГОС ДО

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.
Четвертый год жизни (Вторая младшая группа)
        Изобразительное искусство
Задачи образовательной деятельности

· Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира.

· Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам выразительности.

Содержание образовательной деятельности
Активизация интереса к красивым игрушкам, нарядным предметам быта, одежде, интересным природным явлениям и объектам; побуждение обращать внимание на разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений.

Знакомство на конкретных примерах с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина); с близкими детскому опыту живописными образами. Формирование образа человека - мастера как создателя народных игрушек, иллюстраций в книгах, картин.
Развитие умений узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, явления, называть их; умений их внимательно рассматривать; эмоционально откликаться на некоторые средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; выделять простые элементы росписи народных промыслов, декора игрушек; передавать собственное отношение к образам в мимике, жестах. Поддержка высказывания детей своих предпочтений в выборе книг, игрушек. Совместное с взрослым обыгрывание народных игрушек, нарядных предметов.

                        Развитие продуктивной деятельности и детского творчества

Задачи образовательной деятельности:
· Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно.

· Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные способы создания изображения, формы, элементарную композицию.

· Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и умения использовать инструменты.

· Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе освоенных технических приемов.

Содержание образовательной деятельности
Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения предметов и событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание простых изображений по близкой к личному опыту тематике. Постепенный переход детей от подражания и повторения за взрослым к самостоятельному созданию изображения.

В рисовании: развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна. Знакомство со способами изображения простых предметов, проведения разных прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации разных форм и линий. Способы создания изображения: на основе дуги, изображение игрушек на основе округлый и вытянутых форм.

В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету; выделять главное цветом, расположением, размером. В сюжетном изображении: создавать изображение на всем листе, стремиться отображать линию горизонта, строить простейшую композицию. В декоративном изображении: умения видеть предметную и геометрическую форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветных пятен; передавать элементами декоративного узора прямые пересекающие линии, точки, круги, мазки, чередование элементов, пятен; украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми.

Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием 1, 2 и нескольких цветов.

Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов. Умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использует салфетку; поддерживает свободное движение кисти во время рисования. Принятие правильной непринужденной позы в процессе деятельности.

В аппликации: знакомство со свойства бумаги и последовательностью аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, декоративные композиции, используя готовые формы. Создание изображения на бумаге разной формы (квадрат, круг), предметной основе. Знакомство с возможностями использования неизобразительных материалов. Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, намазывать его кистью, пользоваться салфеткой.

В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их видоизменения. Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-штампы. Поддержка стремления создавать интересные образы.

В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в постройке простые строительные детали, анализировать постройку. Использование способов расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к другу, на определенном расстоянии. Постройка предметов мебели, горок, грозовых машин, домов. Знакомство со свойства песка, снега, сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов деталей, декора. Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в игру.

               Художественная литература

Задачи образовательной деятельности

· Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных.

· Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внимательно их слушать.

· Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.

· Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.

· Привлекать к исполнению стихов, предсказыванию знакомых сказок и рассказов.

Содержание образовательной деятельности
 Расширение читательских интересов детей. Проявление радости и удовольствия от слушания и рассказывания литературных произведений, стремление к повторной встрече с книгой

Восприятие литературного текста. Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания взрослого до конца, не отвлекаясь. Проявление эмоционального отклика на чтение и рассказывание взрослого, активного сопереживания изображенным героям и событиям. Понимание содержания произведения и последовательности событий в тексте, выявление наиболее ярких поступков и действий героев, стремление дать им элементарную оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в детской книге. Представление в воображении героев, как на основе иллюстраций, так и на основе авторского слова. Творческая деятельность на основе литературного текста. Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в простых играх- драматизациях и играх с персонажами игрушечного настольного, пальчикового театра.

              Музыка

Задачи образовательной деятельности

- Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку;

- Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра;

- Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.

Содержание образовательной деятельности

Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - низко, громко - тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения. Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты, длительности. Различение элементарного характера музыки, понимание простейших музыкальных образов. Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку.

        В часть, формируемую участниками образовательных отношений,  включены: 
- Буренина А.И. Ритмическая мозаика - программа по ритмической пластике для детей;
- Каплунова И.М, Новоскольцева И.А. Ладушки. Праздник каждый день. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста.
5. Образовательная область «Физическое развитие»
                                                                                              Извлечение из ФГОС ДО

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих
рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Четвертый год жизни (Вторая младшая группа)
Задачи образовательной деятельности

· Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.

· Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно - силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости;

· Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя;

· Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками

· Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.

Содержание образовательной деятельности

             Двигательная деятельность.

Порядковые упражнения. Построения и перестроения: свободное, врассыпную, в полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в круг в колонну, парами, находя свое место в пространстве. Повороты на месте переступанием. Общеразвивающие упражнения. Традиционные двухчастные упражнения общеразвивающие упражнения с одновременными и однонаправленными движениями рук, ног, с сохранением правильного положения тела, с предметами и без предметов в различных положениях (стоя, сидя, лежа). Начало и завершение выпонения упражнений по сигналу; 
Основные движения. Ходьба. Разные способы ходьбы (обычная, на носках, на месте с высоким подниманием бедра, с заданиями). Ходьба, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног. Ходьба «стайкой», в колонне по одному, парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба по кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием, с изменением темпа; ходьба между линиями, шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и направления. 
Бег, не опуская головы. 
Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину (спрыгивание), одновременно отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги; подскоки на месте, с продвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и между ними. 
Катание, бросание, метание. Прокатывание мячей, отбивание и ловля мяча кистями рук, не прижимая его к груди; бросание предметов одной и двумя руками в даль, в горизонтальную и вертикальную цели. 
Лазание по лестнице- стремянке и вертикальной лестнице приставным шагом, перелезание и пролезание через и под предметами, не касаясь руками пола. 
Музыкально- ритмические упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном велосипеде; ступающий шаг и повороты на месте на лыжах; скольжение по ледяным дорожкам с помощью взрослых. Подвижные игры. Основные правила в подвижных играх.

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами

Элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур. 
      2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации  Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

            Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).
Формы реализации Программы (организационные формы) - это внешнее выражение согласованной деятельности педагога и воспитанников, осуществляемой в определенном порядке и режиме. Они имеют социальную обусловленность, возникают и совершенствуются в связи с развитием дидактических систем.

Способы реализации Программы:
Методы реализации Программы  -  это способ совместной деятельности педагога  и воспитанников, в результате которой происходит передача знаний, а так же умений и навыков

Средства реализации Программы (средства обучения)  – это материальные объекты и предметы естественной природы, а также искусственно созданные человеком, используемые в учебно-воспитательном процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента деятельности педагога и учащихся для достижения поставленных целей обучения, воспитания и развития. 
Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности.  
Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы, то есть должны обеспечивать активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 
 При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода.
                                                                   Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Образовательная область представлена следующими направлениями:

- Дошкольник входит в мир социальных отношений
- Развитие ценностное отношение к труду.
- Формирование основ безопасного поведения в быту, природе, социуме.
	Формы реализации Программы
	Методы реализации Программы
	Средства реализации Программы

	Дошкольник входит в мир социальных отношений

	Индивидуальная 

Подгрупповая

Экскурсия

Целевые прогулки

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

Досуги, праздники

Образовательная деятельность в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской и т.д.)
	Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой.
Методы практического обучения: 
- упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и трудовые);
- технические и творческие действия
Методы эстетического восприятия:
- побуждение к самостоятельному творчеству (описанию, словотворчеству, продуктивной художественной деятельности и художественному моделированию, пению, музицированию и др.);
- побуждение к сопереживанию;
- драматизация.
	Художественная литература
Мультимедийные  презентации
Наглядный материал (плакаты, иллюстрации т.д.)                                                                                               

Музыка

 Объекты ближайшего окружения
Художественные средства

Игра (дидактическая, сюжетно-ролевая, игра-драматизация)
Продуктивная деятельность


	Развитие ценностного отношения к труду

	Трудовые поручения: 

 (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллектив​ные и ин​дивидуальные).

Дежурство
Общий, совместный, коллективный труд


	1группа методов:

 Формирование нравственных представ​лений, суждений, оценок: 

- создание у детей практического опыта трудовой деятельности;

- решение маленьких логических задач, загадок;

- приучение к размышлению,    эвристиче​ские беседы;

- беседы на этические темы;

- чтение художественной литературы;

- рассматривание иллюстраций;


- рассказывание и обсуждение картин, ил​люстраций;

- просмотр телепередач, , ви​деофильмов;

- задачи на решение коммуникативных си​туаций; 

- придумывание сказок.

2 группа методов:

Создание у детей практического опыта трудовой деятельности:

- приучение к положительным формам общественного поведения;

- показ действий;

- пример взрослого и детей - целенаправленное наблюдение;

- организация интересной деятельности (общественно-полезный ха​рактер);

- разыгрывание коммуникативных ситуа​ций;

-   создание педагогических ситуаций
	Ознакомление с трудом взрослых
Собственная тру​довая деятельность
Художественные средства
Художественная литература
Музыка
Мультимедийные  презентации


	Формирование основ безопасного поведения в быту, природе, социуме

	Экскурсия

Целевые прогулки

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Самостоятельная деятельность

Индивидуальная

Подгрупповая
	Наглядные методы:

- рассматривание плакатов, иллюстра​ций  с последующим обсуждение;

- просмотр телепередач,  ви​деофильмов;

Практические методы:

- моделирования ситуаций; 

- решение проблемных ситуа​ции;

-изготовление запрещающих и разрешающих плакатов;

- экологические акции

- разработка правил

- составление мини-энциклопедий, мини-книжек

Игровые методы:

- игры (игры-тренинги, сюжетно-ролевые, драматиза​ции, подвижные, дидактические)

Словесные  методы:
-познавательные, эвристические, индивидуальные  беседы;
- повторения; 

- экспериментирование и опыты;

- беседы, разбор ситуаций;

- чтение художественной литературы;

- задачи на решение коммуникативных си​туаций; 
	Объекты ближайшего окружения
Художественная литература

Музыка

Игра (дидактическая, сюжетно-ролевая, игра-драматизация)
Продуктивная деятельность
Мультимедийные презентации

Наглядный материал (плакаты, иллюстрации т.д.)                                                                                               




                                                                                    Образовательная область «Познавательное развитие»

Образовательная область представлена следующими направлениями:

- Ребенок  открывает мир природы
- Формирование первичных представлений о себе, других людях
- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве
- Развитие сенсорной культуры
- Первые шаги в математику.  Исследуем и экспериментируем.

	Формы реализации Программы
	Методы реализации Программы
	Средства реализации Программы

	Ребенок открывает мир природы 

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Экскурсии

Целевые прогулки

Режимные моменты

Самостоятельная деятельность
	Наглядные непосредственные: 

- наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам); 

- экскурсии;

- осмотры помещения;

- рассматривания натуральных предметов.

Наглядные опосредованные:

-рассматривание игрушек, картин, фотографий, демонстрация фильмов;

- описание картин и игрушек;

- рассказывание по игрушкам и картин;

Словесные:

- чтение и рассказывание литературных произведений;

-заучивание наизусть;

- пересказ;

- обобщающая беседа;

-рассказывание без опоры на наглядный материал.

Практические:

- моделирование;

- проектирование;

- упражнения

Игровые:

- дидактические игры;

- игры-драматизации;

- инсценировки;

- дидактические упражнения;

- пластические этюды;

-хороводные игры
	Средства для формирования целостной картины мира, расширение кругозора. Художественные средства: 
- художественная литература, музыка, изобразительное искусство;

- видеофильмы, слайды;

- глобусы;

- географические карты;

- схемы, модели;

- дидактические игры;

- панно



	Формирование первичных представлений о себе, других людях

	Индивидуальные 

Подгрупповые

Экскурсии

Целевые прогулки

Режимные моменты

Самостоятельная деятельность
	Напоминание

Использование наглядных пособий, иллюстраций, демонстраций
Просмотр телепередач,  ви​деофильмов - слушание музыки, песен

Чтение художественной литературы

Образный сюжетный рассказ, беседа, дискуссии;

познание действительности, углубления знаний

Беседы, разбор ситуаций

Придумывание сказок; игры-драматизации; сюрпризные моменты и элементы новизны; юмор и шутка.

Создание поделок своими руками.

Разучивание стихотворений

Проигрывание в народные игры с детьми
	Художественная литература;

Мультимедийные  презентации;

Плакаты, иллюстрации                                                                                                    

Наглядный материал

Музыка;

 Предметно-практическая деятельность;

Культура и искусство.



	Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве

	Индивидуальные 

Подгрупповые

Экскурсии

Целевые прогулки

Режимные моменты

Самостоятельная деятельность
	Наглядные методы:

-рассматривание иллюстраций, картин, глобусов, географических карт;

- просмотр слайдов, телепередач,  ви​деофильмов;

Словесные:

- познавательные беседы;

- чтение художественной литературы

Практические:

- создание мини-музея, коллекций;

- оформление выставок;

-создание мини-книжек, фотоальбомов;

-;

- изготовление панно;

- решение проблемных вопросов.

Игровые методы:

-дидактические игры;

-речевые игры;

- игры-упражнения

Словесные методы:

- познавательные, эвристические беседы;

- чтение художественной литературы;

- рассказывание
	Художественные средства

Музыка, изобразительное искусство

Художественная литература

слайды, ви​деофильмов;

Дидактические игры

Схемы, модели



	Развитие сенсорной культуры

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Экскурсии

Целевые прогулки

Режимные моменты

Самостоятельная деятельность
	методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы);

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии);

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное планирование, перспектива, направленная на последующую деятельность, беседа);

- методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).
	Портреты писателей и художников 

Семейные альбомы

Художественная литература, атласы,

глобус

Познавательно – справочная литература: энциклопедии, иллюстрированные альбомы, 

Социальная действительность 

Художественные средства  (литература, изобразительное искусство) 

Игрушки



	Первые шаги в математику.  Исследуем и экспериментируем.

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Прогулки

Режимные моменты

Самостоятельная деятельность
	-репродуктивные (материал не только заучивается, но и воспроизводится);

-объяснительно-иллюстративные (материал разъясняется, иллюстрируется примерами, демонстрируется и должен быть понят детьми);

- продуктивные (материал должен быть не только понят, но и применён в практических действиях); 

-эвристические, частично-поисковые методы (отдельные элементы нового знания добывает сам ребёнок путём целенаправленных наблюдений, решения познавательных задач, проведения эксперимента, опыта, исследования и т.д.);

-проблемные (методы, предполагающие формирование умений самому осознать проблему, а в отдельных случаях – и поставить её, внести вклад в её разрешение);

- исследовательские (ребёнок выступает в роли исследователя, ориентированного на решение субъективно-творческих задач).
	


Образовательная область «Речевое развитие»
Образовательная область представлена следующими направлениями:
- обогащение активного словаря
- владение речью как средством общения и культуры
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи
- знакомство с книжной культурой, детской литературой

	Формы реализации Программы
	Методы реализации Программы
	Средства реализации Программы

	Обогащение активного словаря 
Владение речью как средством общения и культуры

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Экскурсии

Целевые прогулки

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Трудовая деятельность

Игровая деятельность

Творческая художественная деятельность
	Методы накопления содержания детской речи:

- рассматривание и обследование предметов;

- осмотр помещений детского сада;

- наблюдения за животными, растениями, деятельностью взрослых;

- рассматривание картин с знакомым, малознакомым содержанием;
- чтение художественных произведений;

- просмотр телепередач;

- речевой образец педагога

Методы, направленные на закрепление и активизацию словаря:

- рассматривание игрушек;

- рассматривание картин;

- словарные упражнения;

- загадывание и разгадывание загадок;

- инсценировки с игрушками.
	Центр речевого развития

Материал по лексическим темам

Литературный материал

Демонстрационные картины

Предметные картины

Игрушки

Дидактические игры

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр

Оборудования для трудовой деятельности

	Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

	Словесные:

-чтение и рассказывание сказок, рассказов

Практические:

-словесные упражнения;

- артикуляционные упражнения

Игровые:

- рассказ-драматизация;

- игра-драматизация;

- дидактические игры
	Предметные картинки

Игрушки

Дидактические игры

Художественная литература

	Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Экскурсии

Целевые прогулки

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Трудовая деятельность

Игровая деятельность


	Наглядные:

-наблюдения;

- рассматривания объектов, картин.

Словесные:

-рассказ воспитателя;

- разговор воспитателя с детьми;

- беседы;

- чтение художественной литературы;

- рассматривание картин;

- пересказ художественных произведений

- рассказывание по игрушкам;

- рассказывание по картине;

- рассказывание из опыта;

- творческое рассказывание
- речевые ситуации;

- речевые логические загадки;

- чтение художественной литературы.

Практические:

-эксперименты;

- опыты;

- исследования;

Игровые

-дидактические игры;

- подвижные игры;

- игры-драматизации с игрушками
	Центр речевого творчества

Детская литература

Портреты писателей

Разнообразные театры

Литературные игры

Плакаты

Сюжетные картины

Предметные картины

Иллюстрации

Дидактические игры

Художественная литература

Схемы, модели, мнемотаблицы
Аудиозаписи

Репродукции пейзажных картин и натюрмортов

	Знакомство с книжной культурой, детской литературой

	Индивидуальные

Самостоятельная речевая деятельность

Дидактические игры и упражнения

Сказки (волшебные, бытовые)

Литературная проза, поэзия

Викторины

 Проектная деятельность

Тематические выставки
	Наглядные:

-рассматривание репродукций картин, иллюстрации

- просмотр слайдов,  видеофильмов, телепередач

Словесные:

-чтение художественной литературы;

- беседы;

-прослушивание записей исполнения литературных произведений

Практические:

- моделирование;

- проектирование

Игровые:

- показ разных видов театров;

- игра-драматизация
	Художественная литература

Жанровая литература

Различные виды театров

Сюжетные картины

Репродукции пейзажных картин и натюрмортов

Костюмы, декорации

Игрушки

Мультимедийные презентации
 Аудиозаписи литературных произведений

Портреты писателей, художников


Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»

Образовательная область представлена следующими направлениями:

- Изобразительное искусство

- Развитие продуктивной деятельности и детского творчества
- Художественная литература
- Музыка
	Изобразительная деятельность

	Формы реализации Программы
	Методы реализации Программы
	Средства реализации Программы

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Экскурсии

Целевые прогулки

Самостоятельная изобразительная деятельность


	Наглядные непосредственные

- наблюдения

- рассматривание репродукций картин, иллюстраций, скульптур, предметов

- показ

- обследование

Словесные:

- беседы

Практические:

- поисковые ситуации

- проблемные ситуации

- творческие задания

- творческие упражнения

Игровые:

Игровые ситуации
	Художественная литература

Произведения изобразительного искусства различных видов и жанров изобразительного искусства:

- народно-прикладного искусства,

- пейзажная живопись,

- портрет,

- бытовой жанр,

- натюрморт

- художники – иллюстраторы,

- сказочный мир

Дидактические игры

Изобразительные материалы

	                                                                                  Развитие продуктивной деятельности и детского творчества

	 НОД (рисование, лепка, аппликация, конструирование)

экспериментирование 

 игровая деятельность

изготовление украшений, декораций, подарков

 выставки детских работ

 конструирование (по модели, по образцу, по условиям, по теме, по чертежам  и схемам)

 конструирование из бросового и природного материала
	Рассматривание красочных энциклопедий, альбомов об искусстве  

Игры и упражнения

Наблюдение. Образец
Показ. Непосредственная помощь воспитателя

Чтение познавательной литературы Беседы
Рассказ, Искусствоведческий рассказ
Использование образцов педагога
Художественное слово
Прием повтора

	Наглядный материал

Художественная литература

Альбомы по живописи, искусству

Трафареты

Музыка



	Чтение художественной литературы и фольклор

	Формы реализации Программы
	Методы реализации Программы
	Средства реализации Программы

	Индивидуальные 

Самостоятельная речевая деятельность
	Наглядные непосредственные

- рассматривание репродукций картин, иллюстраций

- просмотр слайдов, видеофильмов, телепередач

Словесные

- чтение художественной литературы

- рассказывание художественных произведений

- беседы

Практические:

- моделирование

- проектирование

Игровые:

- показ разных видов театра

- игра-драматизация
	Художественная литература

Сюжетные картинки

Репродукции пейзажных картин  натюрмортов

Разные виды театра

Костюмы, декорации

Игрушки 

Слайды, видеофильмы

Аудиозаписи литературных произведений

Портреты писателей, художников

Дидактические игры

	Музыка (слушание, пение, музыкальные движения, игра на музыкальных инструментов, музыкальная игра-драматизация)

	Формы реализации Программы
	Методы реализации Программы
	Средства реализации Программы

	Индивидуальные

Подгрупповые

Фронтальные

Режимные моменты

Самостоятельная музыкальная деятельность


	Наглядные непосредственные

- рассматривание репродукций картин, иллюстраций

- просмотр слайдов, видеофильмов, телепередач

Словесные:

- беседы

- прослушивание

- чтение художественной литературы

Практические:

- танцы

- пляски

- хороводы

- упражнения

- творческие задания

- поисковые задачи

- проблемные задачи

Игровые:

- музыкально-дидактические игры

- игры-драматизации

- инсценировки

- показ разных видов театра
	Художественная литература

Сюжетные картинки

Репродукции пейзажных картин  натюрмортов

Портреты композиторов

Разные виды театра

Костюмы, декорации

Игрушки 

Слайды,  видеофильмы

Аудиозаписи музыкальных  произведений

Музыкально - дидактические игры


                                                                                                                Образовательная область «Физическое развитие»

Образовательная область представлена следующими направлениями:
- двигательная деятельность.

- становление у детей ценностей здорового образа жизни
	Формы реализации Про​граммы
	Методы реализации Про​граммы
	Средства реализации Про​граммы

	Двигательная деятельность

	Физкультурно-оздоровительная работа:

Утренняя гимнастика

Двигательная разминка
 Индивидуальная работа по развитию движений 

Прогулки-походы в лес

Двигательная деятельность

Неделя здоровья

Физкультурный досуг
Физкультурно-спортивные праздники
	Наглядные: 
-наглядно-зрительные  (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имита​ция, зрительные ориенти​ры) 

- наглядно-слуховые   (музыка, песни) 

- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя) 

Словесные:
-объяснения, пояснения, указания 

- подача команд, распоря​жений, сигналов 

- вопросы к детям 

- образный сюжетный рас​сказ, беседа 

- словесная инструкция 

Практические: 
- повторение упражнений без изменения и с измене​ниями 

- проведение упражнений в игровой форме; 

- проведение упражнений в соревновательной форме 
	Двигательная активность, двигательная деятельность
Эколого-природные факто​ры (солнце, воздух, вода) 
Психогигиенические фак​торы (гигиена сна, полноцен​ное питание)
Социально-бытовые факторы
Оздоровительные силы природы, рациональ​ный режим жизни, физические упражнения

	Становление у детей ценностей здорового образа жизни

	Беседы, проблемные ситуации

Рассматривание иллюстраций с обсуждением

Закаливающие процедуры
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Образовательная деятельность в процессе организации различных видов детской деятельности
	Наглядные:
- наглядно-зрительные (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

- наглядно-слуховые (музыка, песни);

- тактильно - мышечные  (непосредственная помощь воспитателя) 

Словесные: 
- объяснения, пояснения, указания; 

- подача команд, распоряжений, сигналов; 

- вопросы к детям;

- образный сюжетный рассказ, беседа; 

- словесная инструкция 

Практические: 
- повторение упражнений без изменения и с изменениями: 

- проведение упражнений в игровой форме; 

- проведение упражнений в соревновательной форме
	Физические упражнения

Различные виды детской деятельности

Двигательная деятельность
Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода) 
Психогигиенические факторы (гигиена сна, питания)



        В часть,  формируемую участниками образовательных отношений,  включена «Система физкультурно-оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста» Приложение № 1

                           
              2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
      Развитие  ребенка  в  образовательном  процессе  детского  сада осуществляется  целостно  в  процессе  всей  его  жизнедеятельности.  В  тоже время,  освоение  любого  вида  деятельности  требует  обучения  общим  и специальным умениям, необходимым для её осуществления.  Особенностью организации образовательной деятельности по основной образовательной программе является  ситуационный  подход. 
 Основной  единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма  совместной  деятельности  педагога  и  детей,  которая  планируется  и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития,  воспитания  и  обучения.  Образовательная  ситуация  протекает  в конкретный  временной  период  образовательной  деятельности. Особенностью образовательной  ситуации  является  появление  образовательного  результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка  как  материальными  (рассказ,  рисунок, поделка,  коллаж,  экспонат  для  выставки),  так  и  нематериальными  (новое знание,  образ,  идея,  отношение,  переживание).  Ориентация  на  конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. Преимущественно  образовательные  ситуации  носят  комплексный характер  и  включают  задачи,  реализуемые  в  разных  видах  деятельности  на одном тематическом содержании. 

Образовательные  ситуации  используются  в  процессе  непосредственно организованной  образовательной  деятельности.  Главными  задачами  таких образовательных  ситуаций  является  формирование  у  детей  новых  умений  в разных  видах  деятельности  и  представлений,  обобщение  знаний  по  теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель  создает  разнообразные  образовательные  ситуации, побуждающие детей применять свои  знания и умения, активно искать новые пути  решения  возникшей  в  ситуации  задачи,  проявлять  эмоциональную отзывчивость  и  творчество.  Организованные  воспитателем  образовательные ситуации  ставят  детей  перед  необходимостью  понять,  принять  и  разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды  наглядности,  в  том  числе  схемы,  предметные  и  условно-графические модели.  Назначение  образовательных  ситуаций  состоит  в  систематизации, углублении,  обобщении  личного  опыта  детей:  в  освоении  новых,  более эффективных  способов  познания  и  деятельности;  в  осознании  связей  и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их  освоения  специальных  условий.  Успешное  и  активное  участие  в образовательных  ситуациях  подготавливает  детей  к  будущему  школьному обучению. Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального).  Предоставление  дошкольникам  реальных  прав  практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  Образовательные  ситуации    включаться  в образовательную деятельность  в  режимных  моментах.  Они  направлены  на  закрепление имеющихся  у  детей  знаний  и  умений,  их  применение  в  новых  условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. Образовательные  ситуации «запускать»  инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения,  через  привлечение  внимания  детей  к  материалам  для экспериментирования  и  исследовательской  деятельности,  для  продуктивного творчества. 

Ситуационный  подход  дополняет  принцип  продуктивности образовательной  деятельности,  который  связан  с  получением  какого-либо продукта,  который  в  материальной  форме  отражает  социальный  опыт  приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания.  Этому  способствуют  современные  способы  организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и  игр-путешествий,  коллекционирования,  экспериментирования,  ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.

Непосредственно  образовательная  деятельность  основана  на организации  педагогом  видов  деятельности,  заданных  ФГОС  дошкольного образования. 
Игровая  деятельность  является  ведущей  деятельностью  ребенка дошкольного  возраста.  В  организованной  образовательной  деятельности  она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка  дошкольного  возраста. В младшей  группе  детского  сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется  в  качестве  отдельного  вида  деятельности,  так  как  она  является основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая  деятельность  представлена  в  образовательном  процессе  в разнообразных  формах  -  это  дидактические  и  сюжетно-дидактические, развивающие,  подвижные  игры,  игры-путешествия,  игровые  проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с  содержанием  непосредственно  организованной  образовательной деятельности.  Организация  сюжетно-ролевых,  режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 
Коммуникативная  деятельность  направлена  на  решение  задач, связанных  с  развитием  свободного  общения  детей  и  освоением  всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности,  подготовки  к  обучению  грамоте  (в  старшем  дошкольном возрасте).  В  сетке  непосредственно  организованной  образовательной деятельности  она  занимает  отдельное  место,  но  при  этом  коммуникативная деятельность  включается  во  все  виды  детской  деятельности,  в  ней  находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  
Познавательно-исследовательская  деятельность  включает  в  себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 
Восприятие  художественной  литературы  и  фольклора  организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности  восприятия  литературного  текста  и  общения  по  поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или  рассказывание  сказки)  воспитателем  вслух,  и  как  прослушивание аудиозаписи. 
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными  видами  художественно-творческой  (рисование,  лепка,  аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно  связана  со знакомством  детей  с  изобразительным  искусством,  развитием  способности художественного  восприятия.  Художественное  восприятие  произведений искусства  существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию  между  познавательно-исследовательской,  коммуникативной  и продуктивной видами деятельности.  
Музыкальная  деятельность  организуется  в  процессе  музыкальных занятий,  которые  проводятся  музыкальным  руководителем  дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.  
Двигательная  деятельность  организуется  в  процессе  занятий физической  культурой,  требования,  к  проведению  которых  согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПиН.   

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  ходе  режимных моментов,  требует  особых  форм  работы  в  соответствии  с  реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие  дошкольников  применить  имеющийся  опыт,  проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

-  наблюдения  -  в  уголке  природы;  за  деятельностью  взрослых (сервировка стола к завтраку); 

-  индивидуальные  игры  и  игры  с  небольшими  подгруппами  детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

-  создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

-  трудовые  поручения  (сервировка  столов  к  завтраку,  уход  за комнатными растениями и пр.); 

-  беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

-  рассматривание  дидактических  картинок,  иллюстраций,  просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

-  индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от  содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  время  прогулки,  включает: 

-  подвижные  игры  и  упражнения,  направленные  на  оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

-  наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление  разнообразных  связей  и  зависимостей  в  природе,  воспитание отношения к ней; 

-  экспериментирование с объектами неживой природы; 

-  сюжетно-ролевые и конструктивные игры  (с песком,  со  снегом,  с природным материалом); 

-  элементарную  трудовую  деятельность  детей  на  участке  детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики

      Во  второй  половине  дня  организуются  разнообразные  культурные практики,  ориентированные  на  проявление  детьми  самостоятельности  и творчества  в  разных  видах  деятельности.  В  культурных  практиках воспитатель создает  атмосферу  свободы  выбора,  творческого  обмена  и самовыражения,  сотрудничества  взрослого и  детей. Организация  культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная  игра  воспитателя  и  детей  (сюжетно-ролевая, режиссерская,  игра-драматизация,  строительно-конструктивные  игры) направлена  на  обогащение  содержания  творческих  игр,  освоение  детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации  общения и накопления положительного  социально-эмоционального  опыта  носят  проблемный  характер  и  заключают  в  себе жизненную  проблему  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в  разрешении которой они принимают непосредственное участие. Ситуации могут быть реально-практического  характера  (оказание  помощи  малышам,  старшим), условно-вербального характера  (на основе жизненных  сюжетов или  сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера  воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает  содержание  разговора  с  личным  опытом  детей.  В  реально-практических  ситуациях  дети  приобретают  опыт  проявления  заботливого, участливого  отношения  к  людям,  принимают  участие  в  важных  делах  («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации  планируются воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на  события,  которые  происходят  в  группе,  способствовать  разрешению возникающих проблем. 

Творческая  мастерская  предоставляет  детям  условия  для использования и применения  знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей  тематике,  содержанию,  просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова,  мелодии,  рисунка,  предмета,  воспоминания.  Далее  следует  работа  с самым  разнообразным  материалом:  словом,  звуком,  цветом,  природными материалами,  схемами  и  моделями.  И  обязательно  включение  детей  в рефлексивную  деятельность:  анализ  своих  чувств,  мыслей,  взглядов  (чему удивились?  что  узнали?  что  порадовало?  и  пр.).  Результатом  работы  в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление  маршрутов  путешествия  на  природу,  оформление  коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 
  Музыкально-театральная  и  литературная  гостиная  - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая  организацию  восприятия  музыкальных  и  литературных произведений,  творческую  деятельность  детей  и  свободное  общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

 Сенсорный  и  интеллектуальный  тренинг  –  система  заданий, преимущественно игрового  характера,  обеспечивающая  становление  системы сенсорных  эталонов  (цвета,  формы,  пространственных  отношений  и  др.), способов  интеллектуальной  деятельности  (умение  сравнивать, классифицировать,  составлять  сериационные  ряды,  систематизировать  по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми  для  игры,  развлечения,  отдыха.  Организация  досугов  в  соответствии  с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно  полезный  характер  и  организуется  как  хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

                                                                2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать,  сочинять  и  пр.  в  соответствии  с  собственными  интересами является  важнейшим  источником  эмоционального  благополучия  ребенка  в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме самостоятельной инициативной деятельности: 
· развивающие и логические игры; 

· самостоятельные  сюжетно-ролевые;  

· режиссерские  и театрализованные игры;  
· музыкальные игры и импровизации;

· речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

· самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

· самостоятельная  изобразительная  и  конструктивная  деятельность по выбору детей; 

· самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В  развитии  детской  инициативы  и  самостоятельности  воспитателю  важно соблюдать ряд общих требований: 

· развивать  активный  интерес  детей  к  окружающему  миру,  стремление  к получению новых знаний и умений; 

· создавать  разнообразные  условия  и  ситуации,  побуждающие  детей  к активному  применению  знаний,  умений,  способов  деятельности  в  личном опыте; 

· постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно  выдвигать  перед  детьми  более  сложные  задачи,  требующие сообразительности,  творчества,  поиска  новых  подходов,  поощрять  детскую инициативу; 

· тренировать  волю  детей,  поддерживать  желание  преодолевать  трудности, доводить начатое дело до конца; 

· ориентировать  дошкольников  на  получение  хорошего  результата. 

· своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих  небрежность,  торопливость,  равнодушие  к  результату, склонных не завершать работу; 

· «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал  раньше,  но  его  сдерживает  новизна  обстановки,  достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

· поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных  самостоятельных действий,   подчеркивать  рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка.

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае - помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с другой - педагог может решить собственно педагогические задачи.

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив.

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОУ, используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки детской инициативы.
Взрослым необходимо научиться тактично, сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие.

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.
3-4 года. Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. 
Для поддержки детской инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо:
· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;

· рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях;

· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;

· помогать ребенку, найти способ реализации собственных поставленных целей;

· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;

· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;

· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;

· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость;

· всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности.

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  воспитанников
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников, развития у родителей способности разрешать разные типы соци​ально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка; обес​печение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз​ной деятельности в детском саду и семье;

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обу​чения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов; 
· целенаправленность, систематичность, плановость;
· Доброжелательность, открытость.
Модель сотрудничество семьи и детского сада

	Участие  родителей в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	Анкетирование

Социологический   опрос

Интервьюирование
	2  раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	 В создании условий
	Участие в   субботниках по     благоустройству   территории;

Помощь в   создании развивающей предметно – пространственно среды;

Оказание помощи   в ремонтных работах;
	1 раз в квартал

Постоянно

Ежегодно

	В управлении ДОУ
	Участие в   работе Совета Учреждения; Совета родительского комитета; педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на   повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	Наглядная   информация (стенды, папки – передвижки,   фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка   добрых дел», «Мы благодарим» и др.);

Памятки;

Информация на   сайте - странички ДОУ;

Консультации,   семинары, семинары – практикумы, конференции;

Распространение   опыта семейного воспитания;

Родительские   собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

2 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

По годовому плану

	В образовательной деятельности ДОУ, направленной   на установление сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения   родителей в единое образовательное пространство
	Дни открытых   дверей;

Дни здоровья;

Недели   творчества;

Совместные   праздники, развлечения;

Встречи с   интересными людьми;

Семейные   гостиные;

Участие в   творческих выставках, смотрах – конкурсах;

Мероприятия с   родителями в рамках проектной деятельности; 
	1 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно

По годовому   плану


2.6. Иные характеристики содержания программы
Индивидуальный образовательный маршрут

       Индивидуальный образовательный маршрут – это персональный путь реализации личностного потенциала ребенка (воспитанника) в образовании и обучении.

      Основная цель составление  индивидуального образовательного маршрута: это создание в детском саду условий, способствующих позитивной социализации дошкольников, их социально – личностного развития. 

    Индивидуальный образовательный маршрут определяется: 

· государственным заказом;

· потребностями и запросами родителей;

· индивидуальными функциональными возможностями и уровнем развития воспитанников;

· возможностями Учреждения
    Индивидуальный образовательный маршрут разрабатывается:

· для детей не усваивающих основную образовательную программу дошкольного образования;

·  для детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;

· для детей с высоким интеллектуальным развитием

    При разработке индивидуального образовательного маршрута мы опираемся на следующие принципы:

· принцип опоры на обучаемость ребенка;

·  принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего развития;

·  принцип соблюдения интересов ребенка;

·  принцип тесного взаимодействия и согласованности работы специалистов, в ходе изучения уровня  развития ребенка;

·  принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное сопровождение на всех этапах помощи в решении проблемы;

·  принцип опоры на детскую субкультуру  (каждый ребенок, обогащая себя традициями, нормами и способами, выработанными детским сообществом проживает полноценный детский опыт.)
       Индивидуальный образовательный маршрут  может реализовываться во всех видах деятельности, в любое время, при помощи разнообразных методов и приемов: 

· беседы, игры, занятия, чтение художественной литературы, этюды, направленные на знакомство с различными эмоциями и чувствами, с «волшебными» средствами понимания; 

· игры, упражнения и тренинги, способствующие развитию эмоционально -личностной и поведенческой сфер (развитие коммуникативных навыков и улучшение взаимоотношений с окружающим, снятия страхов и повышение уверенности в себе, снижение агрессии и ослабление негативных эмоций) ;

· занятия, игры и упражнения на развития психических процессов (памяти, внимания, восприятия, мышления, воображения);

·  приемы арт - терапии (куклотерапия, изотерапия, сказкотерапия);

·  релаксационные психогимнастические упражнения (расслабления мышц лица, шеи, туловища, рук, ног и т.д.)
      В Учреждении разработана карта индивидуального образовательного маршрута:
Ф. И. ребенка ______________________________________________________________________________________________________________

Возраст____________________________________________________________________________________________________________________

Группа_____________________________________________________________________________________________________________________

Срок реализации____________________________________________________________________________________________________________

Воспитатели________________________________________________________________________________________________________________

Диагноз____________________________________________________________________________________________________________________

	Образовательные области (трудности)
	Задачи

образовательной работы
	Используемые педагогические технологии и методики


	Взаимодействия с семьей
	Возможность    работы с другими специалистами       
	Динамика развития

	
	
	
	
	
	


III. Организационный раздел
                                                                                                                    3.1.Материально-техническое обеспечение программ
Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают:

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности;

3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;

4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;

5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).     
В ДОУ создана жизненно-важная среда, которая развивает и воспитывает ребенка, служит фоном и посредником в личностно-ориентированном взаимодействии с взрослыми и сверстниками.  Каждая групповая комната это изолированное помещение, включающее: раздевалку (приёмную), спальню, туалетную, групповую комнату для игр и занятий, приёма пищи. Групповые комнаты имеют свой стиль, оснащены и оборудованы в соответствии с возрастными особенностями детей,  ориентированы на зону ближайшего развития ребенка. Развивающая предметно - пространственная среда групп содержательно-насыщена, трансформируемая, полифункциональна, доступна и безопасна, отвечает санитарно-гигиеническим нормам, возрастным особенностям и потребностям детей. Обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 
	Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса
Соответствие здания, территории и оборудования ДОУ требованиям безопасности

	Групповая  комната
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности.

Самостоятельная деятельность детей.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.

Удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Индивидуальная работа.

Совместные с родителями групповые мероприятия: досуги, конкурсы, развлечения и др.

Групповые родительские собрания

Спальная комната
Дневной сон.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.

Гимнастика пробуждения после сна.

Игровая деятельность.

Эмоциональная разгрузка.
	Группа оснащена новым оборудованием: мебель для детей соответствует  роста - возрастным особенностям детей, столы и стулья   регулируются по высоте на три размера. Расстановка столов, стульев в группах выполнена в соответствии с требованиями СанПиН. Имеется  детская игровая мебель, мебель для размещения игр, игрушек, пособий для организации детской деятельности.

Сюжетно-ролевые игры: В соответствии с возрастом детей: «Дом», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская».

Центр двигательной активности

Центр конструирования

Центр экологии 
Центр сенсорного развития

Центр художественной литературы

Центр математического развития

Центр искусства и творчества
Центр музыки и театра

Цент безопасности

Центр патриотического воспитания
Игры, игрушки, пособия в соответствии с возрастными особенностями детей. Игровая мебель. Дидактические игры на развития психических процессов -мышления, внимания, памяти, воображения. Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте. Муляжи овощей и фруктов. Календарь природы. Наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых. Конструкторы различных видов. Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. Развивающие игры по математике, логике. Различные виды театров. Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристые дорожки, массажные коврики и мячи. Наборы для трудовой деятельности. Подборки методической литературы, дидактических разработок. Диагностический материал. Перспективные и календарные планы,  табеля посещаемости и другая документация.
Более подробно – паспорт группы 

Подборка дисков с записями колыбельных песен, русских сказок, потешек, музыкальных произведений, звуков природы.

	Приемная группа
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

Эмоциональная разгрузка

Информационно-просветительская работа с родителями

Консультативная работа с родителями
	В раздевалке установлены индивидуальные шкафчики, выставки для детских творческих работ,  стенды с информацией для родителей: папки-передвижки для родителей, выставки детского творчества, скамейки.  Выносной материал для прогулок. В группах имеется алгоритм одевания.

	Моечная группа
организация приема пищи воспитанниками, питьевой режим
	Установлены двойные мойки, сушилки для посуды, хозяйственный шкаф, посуда для приема пищи по количеству детей, водонагреватели

	Умывальная комната
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

Гигиенические процедуры

Закаливание водой

Детский труд, связанный с водой
	Туалет разделен перегородками для мальчиков и девочек.

В умывальной комнате отдельные раковины для детей и взрослых, ванная для мытья ног, шкафчики с ячейками для полотенец на каждого ребенка. 

Оборудование для закаливания водой. Оборудование и материалы для детского хозяйственно-бытового труда (стирки, мытья)


	Объекты территории, функциональное использование

	Оснащение

	Участок группы
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности

Самостоятельная деятельность детей

Удовлетворение потребности детей в самовыражении

Индивидуальная работа

Закаливание детей: различные гимнастики, игровой массаж,    игры с водой, босохождение; световоздушные ванны

Консультативная работа с родителями

Совместные прогулки с родителями
	Участок для прогулок: беседка,  песочница, скамейки, стол, различные игровые формы.


	Спортивная площадка
Образовательная деятельность по физической культуре на свежем воздухе

Спортивные праздники, досуги и развлечения

Совместная с взрослым и самостоятельная деятельность детей по развитию физических качеств и основных видов движений

Удовлетворение потребности детей в самовыражении

Оздоровительные пробежки

Индивидуальная работа с детьми

Совместные мероприятия с родителями
	На территории детского сада установлено физкультурное оборудование на  спортивной площадке: яма для прыжков, сетка для игры в волейбол, дуги для подлезания, кольцо для игры в баскетбол.



	Зона зеленых насаждений
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности.

Совместная деятельность по приобщению воспитанников к природе, формированию основ экологического сознания: беседы, наблюдения за живыми объектами, экологические игры

Экспериментальная  и опытническая деятельность

Психологическая разгрузка детей и взрослых

Индивидуальная работа с детьми


	Разнообразные зеленые насаждения (деревья и кустарники). Газоны, клумбы, цветники.


3.2. Обеспечение методическими  материалами и средствами обучения и воспитания

Методическое обеспечение образовательного процесса отвечает требованиям комплектности обеспечения образовательной деятельности с учетом достижения  целей и планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования. Методическое обеспечение в ДОУ осуществляется методической службой образовательного учреждения, основными задачами которой являются:
• оказание помощи в развитии творческого потенциала педагогических работников образовательных учреждений; 
• удовлетворение информационных, учебно-методических, образовательных потребностей педагогических работников образовательных учреждений; 
• создание условий для организации и осуществления повышения квалификации педагогических и руководящих работников образовательных учреждений; 
• оказание учебно-методической и научной поддержки всем участникам образовательного процесса;
             • содействие выполнению целевых федеральных, региональных и муниципальных программ развития дошкольного образования.                        

Перечень средств обучения  в группах
	Материальные средства обучения

	          Игрушки
	сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, изображающие людей и животных, транспортные средства, посуда, мебель и др.;

- дидактические игрушки: народные игрушки, мозаики, настольные и печатные игры;

- игрушки-забавы: смешные фигурки людей, животных, игрушки-забавы с механическими, электротехническими и электронными устройствами; 

- спортивные игрушки: направленные на укрепление мышц руки, предплечья, развитие координации движений (мячи, обручи); содействующие развитию навыков бега, прыжков, укреплению мышц ног, туловища (скакалки); предназначенные для коллективных игр (настольные  игры);

- музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звучанию музыкальные инструменты (детские балалайки, металлофоны,  гармошки, барабаны, дудки и др.); сюжетные игрушки с музыкальным устройством (пианино); наборы колокольчиков, бубенчиков

- театрализованные игрушки: куклы - театральные персонажи,  наборы сюжетных фигурок, костюмы и элементы костюмов, атрибуты, элементы декораций, маски.

- технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, калейдоскопы

- строительные и конструктивные материалы: наборы строительных материалов, конструкторы, в т.ч. конструкторы нового поколения: «Lego»;

- игрушки-самоделки из разных материалов: неоформленных (бумага, картон, нитки, ткань, шерсть, фольга, пенопласт), полуоформленных (коробки, пробки, катушки, пластмассовые бутылки, пуговицы), природных (шишки, желуди, ветки, солома, глина);

-оборудование для опытов: микроскоп, лупы, колбы, пробирки, емкости разного объема.

-дидактический  материал: демонстрационный материал для детей «Дети и дорога», Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов «Не играй с огнем!» иллюстративный материал, портреты поэтов, писателей Наглядно-дидактическое пособие: «Распорядок дня», «Насекомые», «Дикие животные», «Домашние животные», «Деревья и листья» «Автомобильный транспорт познавательная игра – лото «Цвет и форма», Настольно развивающая игра-лото «Семья» и др.


	Художественные средства
 
	Произведения искусства и иные достижения культуры: произведения живописи, музыки, архитектуры, скульптура, предметы декоративно-прикладного искусства, детская художественная литература (в том числе справочная, познавательная, общие и тематические энциклопедии для дошкольников), произведения национальной культуры (народные песни, танцы, фольклор, костюмы и пр.).


	Средства наглядности (плоскостная наглядность)

	Картины, фотографии, предметно-схематические модели-календарь природы


Перечень УМК
Сочетание программ и технологий в ходе  освоения образовательных областей (3-4 лет)
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая группа – М.: ЦГЛ, 2008

Князева О.Л., Маханеева М.А. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. СПб.: Детство-Пресс, 2002.

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: «ЛИНКА-ПРЕСС», 2000.

Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребенка. М.: Школьная пресса, 2004.

Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о защитниках отечества. – М.:  ТЦ Сфера, 2005.

Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать… Нетрадиционные формы работы с дошкольниками по патриотическому воспитанию. – Издательство «Скрипторий 2003», 2006 

Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Л.Б.Основы безопасности детей дошкольного возраста. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2002.

Скоролупова О.А. Правила и безопасность дорожного движения.- М.: Издательство Скрипторий2003. 2004
- Коломеец Н.В. Формирование культуры безопасности поведения у детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты занятий, игры.- Изд.2-е.- Волгоград: Учитель, 2017.-168с.

-Хабибуллина, Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-Пресс»  2013. – 64с.
-Шорыгина Т.А. « Безопасные сказки» (беседа с детьми о безопасности поведения дома и на улице)  издательство «ТЦ СФЕРА», 2015

-Шорыгина Т.А. «Познавательные сказки» (беседа с детьми о Земле и её жителях) издательство «ТЦ СФЕРА», 2015.
 

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Смоленцова А.А., Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003

Михайлова З.А. Математика от трех до семи. - СП.б.: Детство-Пресс, 2006.
 Аксенова, З. Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольников.- М.: ТЦ Сфера, 2011.- 128с.
Кларина Л.М., Прилуцкая А.А., Поварницына С.Ф., Грошева О.С., и др. Дети и дорога: основы безопасности:    Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных образовательных организаций по обучению детей безопасному участию в дорожном движении. -М.: АНО «ЦНПРО», 2014.-112с.

 Одинцова, Л. И. Экспериментальная деятельность в ДОУ.- М.: ТЦ Сфера, 2012.- 128с. (Библиотека журнала «Управление ДОУ»).
Виракса Н.Е., Веракса А.Н. Познавательное развитие в дошкольном возрасте: Учебное пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2012.-336с.



	Образовательная область «Речевое развитие»
Шипицина Л.М., Защиринская О.В. Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения для детей 3-6 лет. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.

Ушакова О.С. Методика развития речи детей дошкольного возраста. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. М.: Просвещение, 1993.

 Володина В. С. Альбом по развитию речи. – М.: РОСМЭН, 2014

 Громова О.Е. Говорю правильно. Альбомы на свистящие, шипящие и сонорные звуки, М.: Творческий центр, 2013 -64с.
 Крупенчук О. И. Стихи для развития речи. - СПб.: ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «ЛИТЕРА», 2014 – 64 с. - (Серия «Уроки логопеда»)

Калмыкова   Л.Н. Здравствуй, пальчик! Как живёшь?: Картотека  математических пальчиковых игр/.-Волгоград: Учитель,2015.-247с.
- Громова, О.Е., Соломатина, Г.Н., Кабушко, А.Ю. Занятия по развитию речи детей 3-4 лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ СФЕРА, 2017.- 160с.

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Куцакова Л.В.Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. - М.: Совершенство, 1999

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей. -М.: Просвещение, 1990 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

Казакова Р.Г., Сайганова Т.И., Седова В.Ю. Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: Карапуз-дидактика, 2007

Буренина А.И. Ритмическая мозаика.

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе « От рождения до школы». Вторая младшая группа - Волгоград: Учитель, 2014.-239с.
Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа.- М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017.-112 с

Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники. Конспекты занятий. -М. Творческий Центр, 2005.-128с.

	                                                                            Образовательная область «Физическая культура»

	Глазырина Л.Д. Физическая культура - дошкольникам. Младший  возраст.- М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 1999.

Змановский Ю.Ф. Социально-оздоровительная программа. Здоровый дошкольник

Кочеткоа Л.В. Оздоровление детей в условиях детского сада.-М.:ТЦ Сфера, 2005.
Кравченко, И.В., Долгова, Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: Методическое пособие.  2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 176 с.

Морозова Л.Д.    Сюжетные игры-занятия и подвижные игры в детском саду/ Н.В. Микляевой.-М.- АРКТИ, 2014.-88с. (Растем здоровыми).

 Теплюк, С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014. – 176 с.

Сучкова И.М., Мартынова Е.А., Давыдова Н.А. Физическое развитие детей 2-7 лет: Развернутое перспективное планирование по программе «Детство».– Волгоград: Учитель, 2012. – 189 с.
Байкова Г.Ю., Моргачева В.А., Пересыпкина,Т.М. Реализация образовательной области «Физическое развитие».– Волгоград: Учитель,2016. – 171с.
-Деева Н.А. Игровые здоровьесберегающие технологии: психогимнастика, зарядка для глаз, пальчиковые игры, физкультминутки. - Волгоград: Учитель,2017.-61с.


                                                                                                                                   3.3. Режим дня
Режим дня в дошкольном учреждении составляется с учетом Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049 -13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных организаций», утвержденных постановлением главного государственного  санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26.
Учебный год в ДОУ начинается с 01 сентября и заканчивается 31 мая текущего года.
 Режим работы дошкольного учреждения устанавливается Учредителем. Это 5-ти дневная рабочая неделя, общая длительность рабочего дня – 12 часов (с 7.00 до 19.00). Выходные дни: суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни РФ.

Режимы дня ДОУ на холодный и теплый периоды года

Соблюдение режима дня способствует нормальному функционированию всех систем организма, обеспечивает уравновешенное, бодрое состояние ребенка, предохраняет нервную систему от переутомления, создает благоприятные условия для своевременного развития, формирует способность адаптироваться к новым условиям, устойчивость к воздействию отрицательных факторов.

     
Правильно построенный режим предполагает оптимальное соотношение периодов бодрствования и сна детей в течение суток, целесообразное чередование различных видов деятельности и отдыха в процессе бодрствования, а именно:

- определенную продолжительность непосредственно образовательной деятельности и рациональное сочетание ее с отдыхом;

- регулярное питание;

- полноценный сон;

- достаточное пребывание на воздухе.

    Гибкий режим подразумевает учет всех возможных ситуаций: плохую погоду, желание родителей приводить и забирать ребенка в удобное для них время, карантины и периоды повышенной заболеваемости. Но при этом основные компоненты режима дня (дневной сон, бодрствование, интервалы между приемами пищи, ночной сон и общее время прогулки) должны оставаться неизменными. В ДОУ разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемой образовательной деятельностью с повседневной жизнью детей в детском саду. 
В режим дня группы ежедневно включены утренняя гимнастика, зарядка после сна. В холодное время года сокращается пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.  
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.  Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа, в зависимости от климатических условий: при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.  При неблагоприятных погодных условиях время для прогулки в режиме дня используется для совместной деятельности детей и взрослого, игр и самостоятельной деятельности детей. Прием пищи организуется с интервалом 3-4 часа и дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон. Продолжительность организованной образовательной деятельности и недельной образовательной нагрузки составляет разумный минимум и не превышает нормы действующего СанПиН 2.4.1.3049-13. Прослеживается целесообразное соотношение организованной образовательной деятельности, дополнительного образования и самостоятельной деятельности детей, двигательной и интеллектуальной активности дошкольников, соблюдение объема учебной нагрузки.

В группе раннего возраста  на начало учебного года (с 1 по 15 сентября) проходит переходный период, который предусматривает наличие адаптационного режима, нацеленного на адаптацию детей к условиям жизни в новой возрастной группе. Такой режим предусматривает по мере привыкания нахождение ребенка в группе не целый день, а несколько часов; возможность для родителей впервые дни быть рядом с ребенком в группе; организацию совместной деятельности в соответствии с желаниями детей, вызывающей у детей только положительные эмоции; общение с детьми, организацию занимательной деятельности с отдельными детьми и по подгруппам, индивидуальную работу. Продолжительность основных режимных моментов по возрастным группам:
                                                                                                            Режим дня в холодный период
	Режимные моменты
	Вторая младшая группа

	Прием детей. Осмотр. Игры. Труд. Творчество детей. Индивидуальная работа с детьми. Групповая работа с детьми. Общение. Самостоятельная деятельность. Утренняя гимнастика. 


	7. 00- 8.15

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.15-9.00



	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00- 9.40

	Второй завтрак. Игры. Совместная деятельность. Подготовка к прогулке. 
	9.40-10.00

	Прогулка.

Наблюдения и опыты в природе. Труд. Музыкальные и физкультурные развлечения и досуги на свежем воздухе. Подвижные игры, игры-упражнения, сюжетно- ролевые игры. Инд. работа с детьми по развитию  основных  движений по физической культуре. Самостоятельные игры.
	10.00-11.45

	Возвращение с прогулки,  подготовка к обеду

Обед. Культурно-гигиенические и

оздоровительные процедуры.
	11.45-12.25

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.25-15.00

	Постепенный подъем. Культурно-гигиенические и воздушно-водные процедуры. Полдник.
	15.00-15.45

15.45– 16.05

	Игры, самостоятельная деятельность. НОД.
	

	Прогулка. Наблюдения в природе.

Подвижные игры. Игры-упражнения.  Сюжетно-ролевые игры. Труд.

Физкультурно-развлекательная деятельность. Инд. работа по отработке основных движений по физкультуре. Экспериментальная деятельность.
	16.05– 18.00

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00– 18.35

	Самостоятельная деятельность, игры, досуги, общение по интересам, театрализация и др..
	18.35-19.00


Режим дня  в теплый период года

	Режимные моменты
	Вторая младшая группа

	Прием детей, осмотр, игры,  труд, творчество детей.  Индивидуальная работа с детьми. Групповая работа с детьми. Общение. Самостоятельная деятельность. 

Дежурство.

Утренняя гимнастика.
	7.00 - 8.20



	Гигиенические процедуры перед завтраком. Завтрак
	8.20- 8.40



	Игры детей. Самостоятельная деятельность.
	8.40- 9.30

	Второй завтрак. Подготовка к прогулке, выход на прогулку.
	9.30-9.45

	Прогулка.

Наблюдения и опыты в природе. Труд. Музыкальные и физкультурные развлечения и досуги на свежем воздухе. Подвижные игры, игры-упражнения, сюжетно- ролевые игры. Инд. работа с детьми по развитию  основных  движений по физической культуре. Самостоятельные игры.

Закаливающие процедуры: игры песком и водой, при жаркой погоде ходьба босиком по песку. Воздушные и солнечные  ванны, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, упр. по профилактике плоскостопия и сколиоза

Питьевой режим воды
	9.45-11.45


	Подготовка к обеду. Обед. Гигиенические  процедуры. 
	11.45-12.25



	Подготовка ко сну.  Дневной сон
	12.25-15.00

	Постепенный подъем. Гимнастика после сна Культурно-гигиенические  процедуры. Полдник.
	15.00-15.45



	Подготовка к прогулке. Прогулка.

Наблюдения и опыты в природе. Труд. Музыкальные и физкультурные развлечения и досуги на свежем воздухе. Подвижные игры, игры-упражнения, сюжетно- ролевые игры. Инд. работа с детьми по развитию  основных  движений по физической культуре. Самостоятельные игры.

Закаливающие процедуры: игры песком и водой, при жаркой погоде ходьба босиком по песку. Воздушные и солнечные  ванны, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, упр. по профилактике плоскостопия и сколиоза

Питьевой режим воды
	15.45– 18.00



	Подготовка к ужину, ужин
	18.20– 18.40

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.40-19.00


                                                                                    Модель образовательного процесса на один день

	№

п/п
	Направление

развития ребенка
	1-я половина дня  
	2-я половина дня

	1.  
	Социально –

коммуникативное

развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и

подгрупповые беседы

- оценка эмоционального настроения группы с

последующей коррекцией плана работы

- непосредственно образовательная деятельность

- формирование навыков культуры еды

- трудовые поручения

- театрализованные игры

- сюжетно – ролевые игры
	- индивидуальная работа

- трудовые поручения

- игры с ряженьем

- работа в книжном уголке

- общение младших и старших детей

- сюжетно – ролевые игры

- беседы

	2.
	Познавательное

развитие


	-непосредственно образовательная деятельность

- дидактические игры

- наблюдения

- беседы

- экскурсии

- исследовательская работа, опыты,

экспериментирование
	- дидактические игры

- наблюдения

- беседы

- досуги

- индивидуальная работа

	3.
	Речевое развитие
	- непосредственно образовательная деятельность

- дидактические игры

- беседы


	- дидактические игры

- наблюдения

- беседы 

- досуги

- индивидуальная работа

-подгрупповая работа

	4.
	Художественно –

эстетическое

развитие
	- непосредственно образовательная деятельность

по музыкальному воспитанию и изобразительной

деятельности

- экскурсии
	- музыкально-дидактические игры

- музыкально – художественные досуги

-самостоятельная изобразительная деятельность

	5.
	Физическое

развитие


	-прием детей на воздухе в теплое время года

- утренняя гимнастика

- гигиенические процедуры

- закаливание в повседневной жизни (облегченная

одежда в группе, одежда по сезону на прогулке,

обширное умывание, воздушные ванны)

-физминутки на занятиях

-физкультурные занятия

-прогулка в двигательной активности

-подвижные игры

- игры малой подвижности
	- гимнастика после сна

- закаливание

- физкультурные досуги, игры и развлечения

- самостоятельная двигательная активность

- прогулка (инд. работа по развитию движений)

- подвижные игры

- игры малой подвижности




Объём образовательной нагрузки на воспитанников, в том числе НОД.

Образовательная деятельность может, осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОО. Правила организации и проведения НОД ограничены требованиями действующими СанПин. 

Объём образовательной нагрузки на воспитанников, в том числе НОД
	
	          3-4 года

        

	Максимальная продолжительность непрерывной НОД
	15 мин

	Максимальный объём НОД в день
	1-ая 

половина дня 
	30 мин

	
	2-ая 

половина дня
	Не допускается
	

	Максимальное количество НОД в неделю 
	11

	Минимальные перерывы между НОД
	10 мин

	Проведение физкультурных минуток 
	Проводятся в середине НОД статического характера и  между НОД

	Дополнительные условия
	Не указано


Организация НОД
	Образовательные области
	Образовательные ситуации и  занятия


	IIмладшая группа

3-4 лет

	
	
	Количество образовательных ситуаций и занятий. Количество часов в

	
	
	нед
	год

	1
	2
	5
	6

	Обязательная часть

	Социально- коммуникативное развитие
	дошкольник входит в мир социальных отношений
	1
	36

	
	развиваем ценностное отношение к труду
	-
	-

	
	ИТОГО
	1
	36

	Познавательное развитие
	первые шаги в математику и сенсорное развитие
	1
	36

	
	ИТОГО
	1
	36

	Речевое развитие
	развитие речи
	1
	36

	
	ИТОГО
	1
	36

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительное искусство (рисование)
	1
	36

	
	лепка/ конструирование

лепка/аппликация
	1
	36


	
	художественная литература
	-
	-

	
	ИТОГО
	2
	72

	Физическое

развитие
	двигательная деятельность
	3
	108

	
	становление у детей ценностей ЗОЖ
	-
	-

	
	ИТОГО
	3
	108

	
	ИТОГО
	8
	288

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Познавательное развитие
	Ребёнок открывает мир природы
	1
	36

	Социально- коммуникативное развитие
	формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
	-
	-

	Художественно- эстетическое развитие
	музыка
	2
	72

	Речевое развитие
	коррекция речи, обучение грамоте
	-
	-

	
	ИТОГО
	3
	108

	Итого:
	
	11
	396


                                                            3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  
             В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен примерный перечень событий (праздников), который обеспечивает:

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов  детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

- поддержание эмоционально-положительного настроя  ребенка в течение всего периода освоения Программы;

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику, проведение праздника, подготовка к следующему празднику - проведение следующего праздника и т.д.);

- многообразие форм подготовки и проведения праздников;

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников);

- основу для разработки части основной образовательной программы дошкольного образования, формируемой участниками образовательного процесса, так как примерный календарь  праздников может быть изменен, уточнен и (или) дополнен содержанием, отражающим: 1) видовое разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений деятельности; 2) специфику социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включено  комплексно - тематическое планирование.  Приложение № 2
Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и центрах развития.
                                                                           Формы проведения досуговой деятельности:

	Праздники и развлечения
	Выставки 
	Спортивные досуги
	Познавательные
	Творческие 

	Проводятся совместно с родителями

	- Обрядовые 

-Различной тематики календаря праздников


	- Детского творчества 

-Совместного творчества взрослых и детей, педагогов, родителей 
	- Соревнования 

- Весёлые страты 

- Олимпиады
	- Акции

- Путешествия

- Сюжетно-игровые 
	- Проекты

- Площадки

- Мастерские

- Клубы 


Календарь знаменательных дат

	Содержание
	Сроки

	День Знаний
	1 сентября

	Осинины
	13 сентября 

	День работника леса
	18 сентября

	День дошкольного работника
	27 сентября

	Международный день пожилого человека
	1 октября

	День здоровья 
	24 октября

	День  народного единства
	4 ноября

	День матери России

	25ноября

	День проявления Доброты
	17 февраля

	День защитника Отечества
	23 февраля

	Международный женский день
	8 Марта

	День смеха
	1 апреля

	Всемирный день здоровья 
	7 апреля

	Всемирный день авиации и космонавтики

	12 апреля

	Праздник весны и труда
	1 мая

	День Победы

	9 мая

	День семьи
	15 мая

	Международный день защиты детей.
	1 июня

	Международный день друзей
	9 июня

	 Международный день дружбы
	30 июля

	День Физкультурника
	11 августа


Наши традиции
	Праздники, направленные на приобщение детей к социокультурным нормам
	Праздники внутри регионального и городского значения
	Праздники, направленные на приобщение традициям семьи
	Традиции детского сада и возрастных групп.

	День знаний (сентябрь)
	День книги (апрель)
	День рождения Детскому саду (февраль)
	День пожилого человека (октябрь
	«Осеняя  ярмарка» (август, сентябрь)

	Декады безопасности (сентябрь-октябрь)
	День здоровья (апрель)
	День города (декабрь)
	Всемирный день ребенка (ноябрь)
	День открытых дверей 

	Декады «Безопасные дороги детям!» (сентябрь, ноябрь, январь, май)
	День Земли (апрель)
	День рождения поселка (август)
	День матери (ноябрь)
	Акции по разным направлениям

	Неделя зимних развлечений (декабрь-январь)
	«Салют лету!» (август)
	День шахтера (август)
	«День защитника отечества» (февраль)
	Конкурс родительских газет, фотовыставок (знаменательных дат)

	«День Защиты детей» (июнь)
	
	«День Победы!» (май)
	«Мамин праздник» (март)
	Творческий конкурс для детей и родителей

	Новогодние утренники (декабрь)
	
	
	 День семьи (май)
	«Круг приветствия»


                                                                       3.5.Организация развивающей предметно-пространственной среды
      Основой реализации основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ является развивающая предметно-пространственная  среда, необходимая для развития всех специфических детских видов деятельности.  С реализацией ФГОС ДО к структуре основной образовательной программы дошкольного образования развивающая предметно-пространственная  среда должны обеспечивать:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружении;

-возможность самовыражения детей.

Общие принципы построения развивающей среды в ДОУ направлены на реализацию личностно ориентированной модели взаимодействия взрослого и ребенка, определяют современную педагогическую стратегию пространственной организации и содержания среды групп:
· организация непересекающихся сфер самостоятельной детской активности внутри игровой зоны: интеллектуальной, театрально-игровой, творческой сюжетно-ролевой, строительно-конструктивной игры и игр с двигательной активностью. Это позволяет детям одновременно организовывать разные игры в соответствии со своими интересами и замыслами, не мешая друг другу;

· создание условий для индивидуальных, подгрупповых и коллективных игр дошкольников, чтобы каждый ребенок мог найти себе удобное и комфортное место в зависимости от своего эмоционального состояния;

· обеспечение условий изолированности («Вижу, но не мешаю») между элементами игровой зоны, среда, окружающая ребенка в группе детского сада безопасна для его жизни и здоровья;

· использование функциональных помещений группы - спальни и раздевалки для организации игровой среды при обеспечении постоянного визуального контакта с детьми;

· своевременное изменение предметно-игровой среды педагогами: внесение новых атрибутов, игр, игрушек, игрового оборудования в соответствии с новым содержанием игр и усложняющимся уровнем игровых умений детей;

· проведение оптимального отбора игр, игрушек, игрового оборудования по количеству и качеству: их недостаточное количество и неадекватное уровню развития детской игры качество ограничивает развитие ребенка и дезориентирует его игровою деятельность;

· обеспечение доступности ко всему содержанию развивающей предметно-игровой среды: расположения игр, игрушек, атрибутов на уровне не выше вытянутой руки ребенка;

· учет половых различий детей, т.е. учет в равной степени интересов, как девочек, так и мальчиков.

Функции развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ:
культурно-коммуникативная – обеспечивает освоение средств и знаков речевой коммуникации, формирует социальный опыт;

духовно-эмоциональная – подводит к пониманию и усвоению общечеловеческих ценностей;

спортивно-оздоровительная – приобщает к физической культуре, помогает осваивать способы сохранения своего здоровья;

практически-действенная – обогащает практический опыт, дает возможность действовать;

опытно-экспериментальная – стимулирует исследовательскую деятельность;

художественно-преобразующая – способствует художественно-творческому процессу, формирует готовность и способность к самовыражению;

интеллектуально-познавательная – создает условия для продвижения по пути познания, реализации опыта учения.

культурно-коммуникативная – обеспечивает освоение средств и знаков речевой коммуникации, формирует социальный опыт;

духовно-эмоциональная – подводит к пониманию и усвоению общечеловеческих ценностей;

спортивно-оздоровительная – приобщает к физической культуре, помогает осваивать способы сохранения своего здоровья;

практически-действенная – обогащает практический опыт, дает возможность действовать;

опытно-экспериментальная – стимулирует исследовательскую деятельность;

художественно-преобразующая – способствует художественно-творческому процессу, формирует готовность и способность к самовыражению;

интеллектуально-познавательная – создает условия для продвижения по пути познания, реализации опыта учения.

Модель предметно развивающей среды дошкольного учреждения
с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования
	ЦЕЛЕВОЙ
	Цель: Создание условия для полноценного развития дошкольников по всем образовательным областям ФГОС.

	
	Задачи: 

· Создавать атмосферу эмоционального комфорта

· Создавать условия для физического развития

· Создавать условия для творческого самовыражения

· Создавать условия для проявления познавательной активности детей

· Создавать благоприятные условия для восприятия и созерцания, обращать внимание детей на красоту природы, живописи, предметов декоративно-прикладного искусства, книжных иллюстраций, музыки

· Создавать условия для участия родителей в жизни групп


	
	Принципы организации предметно-развивающей среды:

· соответствие требованиям Федерального государственного образовательного стандарта.

· соответствие возрастным особенностям и интересам детей 

· соответствие требованиям СанПиН.

· Открытость среды для преобразований
· Современность среды
· Эстетика среды
· Комфортность среды


	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ
	Компоненты предметно-развивающей среды

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие

	
	3-4 года
	3-4 года

	
	кукольный уголок;

больница;

парикмахерская;

уголок ряженья; 

уголок уединения

	сенсорный уголок;

книжный уголок;

уголок дидактических игр;

уголок природы;

уголок «песок-вода»



	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ
	Компоненты предметно-развивающей среды по образовательным областям

	
	Речевое развитие 
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	
	3-4 года
	3-4 года
	3-4 года

	
	учите с нами;

театральный уголок;

уголок общения 

 
	уголок творчества;

музыкальный уголок;

уголок рисования;
	физкультурный уголок;

	
	Требования к зонам:

	
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Физическое  развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Социально-коммуникативное развитие

	
	-Наличие календарей природы, коллекций

- Наличие атрибутов и пособий для исследовательской деятельности

- Наличия материалов для сенсорного образования

- Наличие наглядного материала, игр, пособий для ознакомления с окружающим миром

-Наличие художественной и энциклопедической литературы

- Наличие материалов по правилам безопасности

-Наличие дидактических и развивающих игр
	- Наличие наборов предметных и сюжетных картинок, альбомов, иллюстраций, открыток, фотографий по разным темам

- Наличие картотеки речевых игр

- Наличие разных видов театров (пальчиковый, плоскостной, теневой, фланелеграф и др.)

- Наличие атрибутов для театрализованных игр (маски, шапочки)
	- Наличие атрибутов для подвижных игр

- Наличие спортивных игр (городки, бадминтон, теннис и др.)

- Наличие в группе условий для проведения закаливания и профилактики плоскостопия

- Наличие нестандартного оборудования, изготовленного воспитателями и родителями

-Наличие выносного материала для проведения подвижных игр на прогулке
	- Наличие материалов  для ИЗО, их разнообразие

- Наличие литературы по искусству, репродукций, открыток и альбомов для рассматривания

- Наличие конструкторов и строительного материала, игрушек для обыгрывания

Наличие природного и бросового материала

-Наличие музыкальных инструментов, игрушек, технические средства

- Наличие дидактических игр


	- Наличие фотографий, символов, отражающих жизнь группы, эмоции

-Наличие атрибутов, игрушек, предметов – заместителей для сюжетно-ролевых игр

-Наличие уголка дежурств

- Наглядная информация для родителей

-Наличие пособий, сделанных педагогами совместно с детьми и родителями

	
	Рефлексия: самооценка, оценка педагогов дошкольной образовательной организации.

	
	Планируемый результат работы: предметно-развивающая среда ДОУ, соответствующая всем требованиям ФГОС.


Приложение №1
Система физкультурно-оздоровительной работы для детей дошкольного возраста
	блоки физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание

	Обеспечение здорового ритма жизни
	

	
	Организация микроклимата и стиля жизни группы

	
	Рациональное питание

	
	Занятие ОБЖ, беседы

	Физические упражнения
	Ежедневная утренняя гимнастика

	
	Подвижные и динамичные игры

	
	Физминутки во время занятий

	
	Гимнастика после сна

	
	  Дыхательная гимнастика

	Гигиенические и водные процедуры
	Умывание

	
	  Мытье прохладной водой рук по локоть

	
	Игры с водой

	
	Обеспечение чистоты среды

	Свето-воздушные ванны
	Проветривание помещений (в т.ч. сквозное)

	
	Прогулки на свежем воздухе

	
	Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха

	
	  Хождение босиком по массажным дорожкам 

  Солевой метод закаливания

	Активный отдых
	Развлечения

	
	Спортивные праздники

	
	Игры-забавы

	
	Театрализованные представления

	
	Дни здоровья

	
	Каникулы

	Пальчиковая гимнастика

	Использование музыки в режиме дня

	Обеспечение светового режима

	Кварцевание

	Витаминизация блюд

	Самостоятельная двигательная деятельность


                                                                                                                                                                                                                                                               Приложение № 2
Комплексно-тематическое планирование
	месяц
	недели
	                                                                      Возрастной период

	
	
	3-4 года

	 СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	
	Безопасность глазами детей

	
	2 неделя
	
	Что мы видели осенью в лесу (грибы, ягоды …)

	
	3 неделя
	
	Осень золотая!  (овощи). 

	
	4 неделя
	
	Наш любимый детский сад (профессии в детском саду, добро, уважение….)

	ОКТЯБРЬ
	1 неделя
	    День пожилого человека (семья)

	
	2 неделя
	    Сад. Что где растет? (фрукты)

	
	3 неделя
	Осень наступила… (одежда, обувь, головные уборы)

	
	4 неделя
	Машины на улицах города (транспорт)

	
	5 неделя
	Птицы на юг улетают  (перелетные птицы)

	НОЯБРЬ
	1 неделя
	Природа нашего края

	
	2 неделя
	Подводный мир или кто живет в воде? (рыбы)

	
	3 неделя
	Всемирный день ребенка (игрушки, игры…)

	
	4 неделя
	При солнышке тепло, при матери добро!

	ДЕКАБРЬ
	1 неделя
	Наш край родной! (День рождение городу)

	
	2неделя
	Зимующие птицы

	
	3неделя
	Дорожная азбука

	
	4 неделя
	Волшебный праздник - Новый год!

	ЯНВАРЬ
	1 неделя
	Каникулы

	
	2 неделя
	Зимние забавы ребят

	
	3 неделя
	Зима. Природа зимой.

	
	4 неделя
	Домашние животные и их детеныши.

	
	5 неделя
	Суровый край Севера (животные Севера)

	ФЕВРАЛЬ
	1 неделя
	Зоопарк

	
	2 неделя
	Поговорим о вкусной и здоровой пище! (продукты питания)

	
	3 неделя
	 Наша армия родная!

	
	4 неделя
	Дикие животные нашего леса.

	МАРТ
	1 неделя
	Мамы всякие нужны, мамы всякие важны! (профессии, дом, квартира, мебель…)

	
	2 неделя
	Цветы для мамы

	
	3 неделя
	К нам весна шагает быстрыми шагами

	
	4 неделя
	Птицы перелетные с юга к нам летят.

	АПРЕЛЬ
	1 неделя
	Всемирный день здоровья. В здоровом теле - здоровый дух! (человек, части тела)

	
	2 неделя
	Земля- наш общий дом!

	
	3 неделя
	Книги –наши друзья! ( детские писатели, художественные произведения)

	
	4 неделя
	«С огнем шутки плохи!» (бытовая техника)

	МАЙ
	1 неделя
	Народная игрушка

	
	2 неделя
	Этот День Победы! (моя семья, старшее поколение)

	
	3 неделя
	Все профессии важны!

	
	4 неделя
	День семьи (семейные традиции, театры, праздники….)

	
	5 неделя
	Месяц май! (насекомые, полевые цветы)
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